Istituto Statale Istruzione Superiore
Enrico Mattel
Cerveteri (RM)

27 Novembre 2024

Circolare numero 125
Progetto Gruppo Sportivo Scolastico Volley

Si comunica che a partire da mercoledi 4 dicembre, dalle 15:00 ale 17:00, nella palestradell’ I stituto,
inizieranno gli allenamenti per il Gruppo Sportivo Scolastico tenuti dalla docente di Scienze Motorie,
Prof.ssa Federica Brighenti.

L’ attivita, oltre ad una preparazione atletica di base, vertera sullo sport di squadra (pallavolo) .

Si ricorda che per partecipare e necessario, prima della pausa natalizia, consegnare alla docente referente del
progetto il certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica (o di livello superiore). In attesa di
produrreil certificato, sara consentito partecipare alle lezioni del gruppo sportivo per un periodo di due
settimane.
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