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Ai docenti delle classi 5A, 5B, 5C 
Agli studenti delle classi 5A, 5B, 5C e 

           alle loro famiglie 
          Al DSGA                       

Oggetto: Progetto “INdipendenza da gioco” Università La Sapienza 

  
Si comunica che il giorno giovedì 30 maggio 2024, dalle ore 11:30 alle ore 13:00, le classi quinte 
dell’indirizzo professionale parteciperanno nell’auditorium dell’Istituto ad un’attività di formazione e 
prevenzione sulle nuove dipendenze comportamentali e, in particolare, sui temi del gioco 
d’azzardo online e del gaming.  
L’incontro, condotto dalle dottoresse del Dipartimento di Psicologia dell’Università La Sapienza di 
Roma, mira a diffondere una maggiore consapevolezza tra i giovani su quali aspetti possono 
determinare la propensione verso il gioco d’azzardo patologico, la dipendenza da videogame e le 
nuove dipendenze tecnologiche: tra questi gli stati emotivi, i processi cognitivi, le condizioni sociali 
e i meccanismi comportamentali. 
Verranno approfondite tematiche come il gioco d’azzardo online e le nuove dipendenze 
tecnologiche, con un focus particolare sulla gaming addiction (o dipendenza dai videogiochi), le 
motivazioni che spingono ad iniziare a giocare e a mantenere un comportamento dipendente, i 
fattori di rischio e protezione della condotta a rischio, le strategie di persuasione nella pubblicità 
relativa al gioco e la facilità nell’accessibilità data dagli ambienti online. 
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